
Frauke Besse

0176 - 21 54 16 49
mail@iyengar-yoga-lueneburg.de
www.iyengar-yoga-lueneburg.de

dienstag

     
 

17.30 – 19.00     
Level 1

19.30 – 21.00    
Basis

donnerstag

10.00 – 11.30     
Basis 

17.30 – 19.00     
Basis

19.30 – 21.00   
Level 1

freitag 

     
 

     

18.30 – 20.00     
Männer

Mittwoch

10.00 – 11.30     
60+


